
Ein Kooperationsprojekt von

LIFE - Bildung, Umwelt, Chancengleichheit e.V.
www.life-online.de

Ausbildungs- und Kulturcentrum (AKC) e.V.
www.akc-berlin.de

Land in Sicht (LiSA) e.V.
www.lisa-ev.de

Bildungs- und Beratungszentrum für Beruf 
und Beschäftigung gGmbH
www.bbz-berlin.de

Wir haben langjährige Erfahrung in der Unterstützung  
junger Mütter beim Berufseinstieg und in der Beratung zum  
Thema Vereinbarkeit von Beruf und Familie. 

Das Angebot ist zertifiziert nach AZAV  
(Akkreditierungs- und Zulassungsverordnung 
Arbeitsförderung).

Finanzierung:                                   Maßnahmenummern: 
	 	

Kontakt
 
LIFE e.V. 
Rheinstr. 45, Aufgang C, 3. Stock
12161 Berlin
Fon: 030 308 798 11 
Mail: aktivierung@life-online.de

Anfahrt: 
U-Bhf. Walther-Schreiber-Platz    
oder S-Bhf. Feuerbachstraße

922/45112/20
922/45113/20

 

Vorbereitung auf den  
Berufseinstieg für  
junge Frauen mit Kind

AUSBILDUNG  
IN TEILZEIT
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Sie suchen eine Ausbildung 
oder eine berufliche  
Perspektive?

Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir einen 
Weg, wie Sie Ausbildung oder Arbeit und 
Ihren Familienalltag vereinbaren können.

 
Wir bieten

•	 Unterstützung bei der Suche nach einem  
passenden Weg in den Beruf

•	 Kennenlernen von Kompetenzen und  
Potenzialen 

•	 Praxiserprobung in verschiedenen Berufen  
(z.B. Tischlerin, Maßschneiderin, Kauffrau 
für Büromanagement)

•	 Begleitung bei der Aufnahme einer  
Ausbildung in Teilzeit

•	 Unterstützung bei der Organisation der  
Kinderbetreuung

•	 Kontakt zu anderen jungen Müttern
•	 Information und praktische Anregungen zu  

Themen wie Gesundheit, Ernährung,  
Erziehung

Ein Einstieg ist ab März 2020 laufend möglich. 
Zeitlicher Umfang: 6 bis 9 Monate.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Ein Angebot für

•	 junge Mütter bis 27 Jahre, die noch keine  
Ausbildung abgeschlossen haben 

•	 Kundinnen des Jobcenters Tempelhof- 
Schöneberg  
(Interessentinnen aus anderen Bezirken  
benötigen die Zustimmung ihres  
Jobcenters.)

„Für mich war es super, Berufe kennenzulernen, 
mich ausprobieren und mich dann bewusst für 
einen Beruf entscheiden zu können.
Ich habe Neues über mich erfahren, meine Stärken 
kennengelernt und eine bewusste Entscheidung 
getroffen. Und wenn ich sie brauchte, habe ich 
jederzeit Unterstützung bekommen.“        
Zitat einer Teilnehmerin 2019 


